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علوفه مورد نياز دام است. به دليــل هزينــه  هاي موجود در صنعت دامپروري كشور، تأمينيكي از محدوديت

اي به عنوان علوفه مورد اســتفاده قــرار كم توليد و توليد ماده خشك زياد، گياهان خانواده غلات به طور گسترده

گيرند. با اين حال، به دليل اينكه كيفيت علوفه گياهان خانواده غلات پايين است، نياز است بــه طريقــي ايــن مي

ها هر چنــد ود. يكي از راهكارها كشت مخلوط غلات با گياهان خانواده لگوم است، چرا كه لگومكمبود جبران ش

عملكرد ماده خشك پاييني دارند ولي به دليل محتواي بالاي پروتئين خام، از كيفيــت علوفــه بــالاتري نســبت بــه 

كشــت مخلــوط، گياهــان  در د.نماينــها را جبران ميغلات برخوردارند. لذا كمبود پروتئين در جيره غذايي دام

شان باعــث اســتفاده بهينــه از منــابع محيطــي و در لوژيكيهاي مورفولوژيكي و فيزيوغلات و لگوم به دليل تفاوت

هاي شود. در اين مقاله كوشش شده است ضمن مرور تعريف و شــاخصنتيجه باعث افزايش كمّي توليد علوفه مي

هــا هاي كشت مخلوط غــلات مختلــف بــا لگوممؤثر بر آن، اثر سيستمتعيين كننده كيفيت علوفه و بررسي عوامل 

شود در زمان كشــت گياهــان خــانواده غــلات، مورد بررسي قرار بگيرد. به طور كلي براي توليد علوفه توصيه مي

 ها گياهان خانواده لگوم نيز كشت شوند تا علاوه بر توليد علوفــه بيشــتر، كيفيــت علوفــه (بــويژه از نظــرهمراه آن

  ميزان پروتئين) نيز بهبود پيدا كند.
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  مقدمه

عوامــــل اصــــلي كمبــــود علوفــــه يكــــي از 

محدودكننده توليد در صنعت دامپــروري كشــور 

). بــر ايــن اســاس بــه رويكــردي جــدي ٣٠( است

براي تأمين علوفه و خوراك دام نيــاز اســت. ايــن 

اي دام از در حالي است كه تأمين نيازهاي تغذيــه

طريــق چــراي در مراتــع، بــه دليــل فشــار بــيش از 

از كند به عنــوان يكــي حدي كه به مراتع وارد مي

دلايل تخريب فزاينــده مراتــع عنــوان شــده اســت 

). بــه همــين دليــل نيــاز اســت كــه بــه منظــور ١٨(

ــاز  ــع، بخشــي از علوفــه مــورد ني حفاظــت از مرات

هــاي زراعــي تــأمين شــود. ها از طريــق فعاليتدام

گياهان مختلــف خــانواده غــلات از جملــه ذرت، 

جو و سورگوم به دليل توليد ماده خشك زيــاد و 

اي در تغذيــه دام توليد به طور گســتردههزينه كم 

). علوفــه توليــد ٣٨گيرنــد (مورد استفاده قــرار مي

شده از غلات، انرژي زيــادي در اختيــار دام قــرار 

دهد ولي اغلب به دليل محتواي كم پــروتئين، مي

ــتند ( ــاييني هس ــت پ ــن در ٤٢و  ٩داراي كيفي ). اي

هــا توليــد مناســب حالي است كه بــراي اينكــه دام

داشته باشند، نياز اســت عناصــر غــذايي بــه شــكل 

مطلوبي در اختيار آنهــا قــرار بگيــرد، بــويژه آنكــه 

ها وجــود هايي كه در دستگاه گوارش دامباكتري

دارند و مسؤل هضم علوفه مصــرف شــده توســط 

روتئين نيــاز دام هستند، براي فعاليت مناسب بــه پــ

هاي افزايش كيفيت علوفــه ). يكي از راه٣دارند (

در زماني كه كيفيت علوفه پــايين اســت، اســتفاده 

هاي پروتئيني است. با اين حال با توجــه از مكمل

هاي پروتئيني، اســتفاده به هزينه بالاي تهيه مكمل

هاي توليــد، از روشي كه علاوه بر كــاهش هزينــه

ــه را ت ــالاي علوف ــت ب ــورد كيفي ــد، م ضــمين نماي

تأكيد قرار گرفته است. يك روش براي دستيابي 

به اين هدف، استفاده از گياهان خانواده بقــولات 

تواننــد بــراي جبــران محتــواي پــايين است كه مي

ــا  ــب ب ــذايي دام، در تركي ــره غ ــي در جي پروتئين

  ).  ٤٨گياهان خانواده غلات بكار روند (
ر كشت همزمــان دو يــا چنــد گونــه زراعــي د

يــك مكــان و در طــول يــك فصــل زراعــي كــه 

هــاي )، مزيت٣٦شــود (كشت مخلوط خوانده مي

گوناگوني نسبت به كشــت خــالص دارد. كشــت 

مخلوط باعــث كــاهش خســارت آفــات، كــاهش 

هاي هرز، افزايش حاصلخيزي خاك، رشد علف

ــرد و كيفيــت  ــزايش عملك ــد و اف ــداري تولي پاي

). مزيــت كشــت مخلــوط در ٤٣شــود (علوفــه مي

مقايسه با كشــت خــالص، بســته بــه وجــود اثــرات 

متقــابلي اســت كــه بــين اجــزاي كشــت مخلــوط 

). اگــر اجــزاي كشــت مخلــوط در ٤وجود دارد (

استفاده از منابع محيطي با هم تفاوت داشته باشند 

نسبت بــه زمــاني كــه بــه صــورت خــالص كشــت 

ــؤثرتري مي ــور م ــه ط ــي ب ــابع محيط ــوند از من ش

ه علوفه بيشــتري توليــد كنند و در نتيجاستفاده مي

  ). ٣٤كنند (مي

ترين لگــوم، معمــول - كشــت مخلــوط غــلات

هاي مخلوط است كه در آن وجود سيستم كشت

لگوم در سيستم كشت مخلــوط، بــه دليــل اثــرات 

مكملي كه در مصرف منابع محيطــي دارد باعــث 

شـــود. در واقـــع، بهبـــود رشـــد گيـــاه ديگـــر مي

ي بــين هــاي فيزيولــوژيكي و مورفولــوژيكتفاوت
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اجزاي كشت مخلوط باعث افزايش توانايي آنهــا 

شــود. بــراي مثــال، در استفاده از منابع محيطي مي

توانــد هــا ميتثبيت بيولوژيكي ازت توســط لگوم

هاي كشـــت رقابـــت بـــراي نيتـــروژن در سيســـتم

ــلات ــوط غ ــن  - مخل ــد. اي ــاهش ده ــوم را ك لگ

تواند كيفيت علوفه توليد شــده را نيــز موضوع مي

بــه  - ر قرار دهد، چرا كه پــروتئين خــام تحت تأثي

ـــــي از مهم ـــــوان يك ـــــاي عن ـــــرين فاكتوره ت

به طور مستقيم بــه محتــواي  - ي علوفهكنندهتعيين

ــين  ــل هم ــه دلي ــتگي دارد. ب ــه بس ــي علوف نيتروژن

هاي هــا در سيســتمويژگي است كــه وجــود لگوم

كشت ذرت به عنوان يك جــايگزين مهــم بــراي 

كــرد ذرت در نظــر اقتصاد نيتروژن و افزايش عمل

  ).٥٤گرفته شده است (

ــال ــرفتدر س ــر پيش ــادي در هاي اخي هاي زي

هاي زمنيه اصلاح دام و گياه و همچنــين مــديريت

زراعي صورت گرفتــه اســت كــه در نهايــت بــه به

ها منجر شــده اســت. در مقالــه بهبود توليد در دام

حاضر تــلاش شــده اســت ضــمن بررســي عوامــل 

ــ ــه، برخ ــت علوف ــر كيفي ــؤثر ب ــديريتم هاي ي م

بــرداري از زراعي جهــت افــزايش توليــد و بهرهبه

هاي كشــت گياهــان بــه عنــوان علوفــه در سيســتم

  مخلوط مورد بررسي قرار گيرد.

 

  تعريف كيفيت علوفه

ــه روش هــاي مختلفــي قابــل كيفيــت علوفــه ب

تعريــف اســت. كيفيــت علوفــه بــا مــواد معــدني، 

هــا و انرژي، پروتئين، قابليت هضم، فيبــر، ويتامين

گاهي (نه هميشــه) بــا توليــد دام مــرتبط اســت. از 

ــه و  ــين كيفيــت علوف نقطــه نظــر تعريــف، بايــد ب

اي علوفــه تفــاوت قائــل بــود. ارزش ارزش تغذيــه

ــه ــرژي در دســترس، تغذي ــزان ان ــه مي ــه ب اي علوف

عناصر غذايي قابــل هضــم كــل و ميــزان پــروتئين 

ــه  ــت علوف خــام اشــاره دارد، در حــالي كــه كيفي

تري دارد كه نه تنهــا شــامل ارزش تردهمفهوم گس

شود بلكه جذب علوفــه را نيــز در بــر اي ميتغذيه

ــوان وعــده اصــلي مي گيــرد. وقتــي علوفــه بــه عن

رود، كيفيــت علوفــه از طريــق غذايي دام بكار مي

ميزان محصول دام (مانند ميزان توليد شير، ميــزان 

ـــك اســـب)  ـــا عملكـــرد ي ـــد گوشـــت و ي تولي

. عــواملي مختلفــي كيفيــت شــودگيري ميانــدازه

ــرار مي ــأثير ق ــت ت ــه را تح ــد (علوف ــه ٣٨دهن ) ك

  عبارتند از:

ــا دام خوش -  ــي كــه آي ــدين معن خــوراكي: ب

هــا علوفــه را كند يا خير؟ دامعلوفه را مصرف مي

ــر حســب بــو و مــزه كننــد. ي آن انتخــاب ميب

توانــد تحــت خــوراكي علوفــه ميبنــابراين، خوش

ــ ــل مختلفــي از جمل ــأثير عوام ــت، ميــزان ت ه باف

پربرگي، محتواي رطوبتي و آلودگي احتمالي بــه 

اي كــه كيفيــت بــالاتر آفــات قــرار گيــرد. علوفــه

تر خواهــد خوراكداشته باشد براي دام نيز خوش

  بود.

قابليت هضم: عبارت است از قابليت هضــم  - 

اي كــه در هنگــام عبــور از دســتگاه ميــزان علوفــه

هاي فــهشــود كــه بــين علوگوارش دام جــذب مي

ـــه ـــالغ و مختلـــف متفـــاوت اســـت. علوف هاي ناب

درصــد هضــم شــوند  ٩٠تــا  ٨٠توانند پربرگ مي

رســد، بــر در حالي كــه وقتــي علوفــه بــه بلــوغ مي
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حسب ميزان بافت ساقه، قابليت هضم آن ممكــن 

  درصد باشد. ٥٠است كمتر از 

اي علوفــه: بــه ايــن مفهــوم كــه ارزش تغذيه - 

تواند بــه مقــدار كــافي ميبعد از هضم، آيا علوفه 

عناصـــر غــــذايي در اختيــــار دام قــــرار دهــــد؟ 

ــه ــولاً بــين علوف ــا ٧٠هاي در حــال رشــد معم   ت

ــزان  ٩٠ ــل، مي ــين دلي ــه هم ــد. ب ــد آب دارن درص

ــان  ــك بي ــاده خش ــب م ــر حس ــذايي ب ــر غ عناص

شــود. مــواد خشــك علوفــه شــامل دو بخــش مي

هــاي غيــر ســاختاري ســلول شــامل اصــلي (بخش

هــاي ســاختاري شاســته و بخشپــروتئين، قنــد و ن

ـــواره ســـلولي شـــامل ســـلولز، همي ســـلولز و دي

  باشد.ليگنين) مي

مواد ضد كيفي: مواد مختلفي ممكــن اســت  - 

ـــن  ـــه ممك ـــد ك ـــته باش ـــود داش ـــه وج   در علوف

ــاري در دام و يــا حتــي  ــروز بيم   اســت باعــث ب

  مـــرگ آن شـــوند. از جملـــه ايـــن مـــواد تـــانن، 

ــــــتروژن و  نيتــــــرات، ســــــيانوگلوكوزيد، اس

ـــين را مي ـــدار مايكوتوكس ـــرد. مق ـــام ب ـــوان ن   ت

ايــن تركيبــات در علوفــه بــه نــوع گيــاه و شــرايط 

محيطي بستگي دارد. براي اينكــه كيفيــت علوفــه 

بالا باشــد، نبايــد ايــن تركيبــات در علوفــه وجــود 

  داشته باشند.

ــايي  -  ــه نه ــي مرحل ــن ويژگ ــرد دام: اي عملك

باشــد كــه تحــت تــأثير بررسي كيفيــت علوفــه مي

گيرد. عدم توجــه صيات دام و گياه قرار ميخصو

توانــد عملكــرد به هــر كــدام از عوامــل مــؤثر، مي

نهايي دام را به طور منفي تحــت تــأثير قــرار دهــد 

 باشد.كه به معني كاهش درآمد مي

  هاي تعيين كننده كيفيت علوفهشاخص

ــا  ــه ب ــاهي علوف از آنجــا كــه خصوصــيات گي

كند، به بررســي مــنظم گذشت زمان تغيير پيدا مي

ــا  ــه آي ــود ك ــخص ش ــا مش ــت ت ــاز اس ــه ني علوف

شــود يــا خيــر. ها تأمين مياي داماحتياجات تغذيه

به طور كلي سه خصوصيت رطوبــت، پــروتئين و 

ها براي بررسي كيفيــت علوفــه فيبر در آزمايشگاه

ند. جــذب و انــرژي يــا مــواد شــوگيري ميانــدازه

غذايي قابل هضم كل علوفه به طور مستقيم قابــل 

باشد چرا كه محاسبه آن نيــاز بــه گيري نمياندازه

استفاده از دام دارد كــه ايــن موضــوع بــراي همــه 

  ها عملي نيست. آزمايشگاه

پروتئين خــام: پــروتئين بــه همــراه انــرژي از  - 

چــرا هــا هســتند. مهمترين ضــروريات رشــدي دام

ـــه ميكروب ـــات ك ـــده حيوان ـــه در مع ـــايي ك ه

ــه  ــت ب ــراي فعالي ــد، ب ــود دارن نشــخواركننده وج

هــاي واقعــي حــدود پــروتئين نيــاز دارنــد. پروتئين

درصــد از كــل نيتــروژن گيــاه را تشــكيل  ٦٠-٨٠

هاي دهنــد. ميــزان پــروتئين موجــود در علوفــهمي

- ٢٥مختلف، متفاوت است به طوري كــه يونجــه 

ـــــرگ ذرت  ١٨ ـــــد، ب ـــــد و  ٦- ١٤درص درص

  هــــــــــاي چمــــــــــن برمــــــــــوداگراسبرگ

)Cynodon dactylon L. (ــــد  ٤-١٨ درص

پروتئين دارند. به طور كلــي ميــزان پــروتئين خــام 

هاي مختلف گياهي به ايــن شــرح اســت در گروه

)١٩:(  

ــيري (باريك ــان گرمس ــد) ٥- ١٨برگي  <درص

ـــيري (باريك ـــان سردس ـــد)  ٨- ٢٣برگي  <درص

  درصد)١٢- ٢٥ها (لگوم
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ــامل فيبـــر: ترك -  يـــب ديـــواره ســـلولي شـ

سلولز، سلولز، ليگنــين و پكتــين اســت. اگــر همي

اي بــراي گيري فيبــر بــه طــور گســتردهچه انــدازه

شــود ولــي گيري ميتجزيه و تحليل علوفه انــدازه

باشــد. ي قابليت هضــم علوفــه نميفيبر بيان كننده

شود كــه گيري ميبه طور كلي دو نوع فيبر اندازه

(فيبرهــاي نــامحلول  NDFيا شامل ديواره سلولي 

ـــدون  ـــواره ســـلولي ب ـــي) و دي در شـــوينده خنث

ـــا همي ـــلولز ي ـــامحلول در  ADFس ـــاي ن (فيبره

ــيدي) مي ــوينده اس ــند (ش ــد ٦باش ــي درص ). وقت

NDF  وADF ــدا مي ــزايش پي ــرف اف ــد، مص كن

علوفه به دليل افزايش ميــزان ســيركنندگي علوفــه 

كنــد. بنــابراين، هــر چــه درصــد كــاهش پيــدا مي

NDF  وADF  كمتر باشد، كيفيــت علوفــه بــالاتر

  ).٢٥است (

اي: ايــــن شــــاخص ارزش نســــبي تغذيــــه - 

هاست كه براي بررسي كيفيت علوفه مــورد مدت

ــرار مي ــتفاده ق ــبي اس ــع، ارزش نس ــرد. در واق گي

اي، كيفيت علوفه را بر اساس محاسباتي بــر تغذيه

  پايـــــه پتانســـــيل مصـــــرف و مـــــاده خشـــــك 

كند. هر چــه شــاخص ارزش ين ميقابل هضم تعي

  اي بـــــالاتر باشـــــد، كيفيـــــت نســـــبي تغذيـــــه

).٥١) (١علوفــــه نيــــز بيشــــتر اســــت (جــــدول

  
   )٥١اي در مراحل مختلف رسيدگي (كيفيت علوفه يونجه بر اساس ارزش نسبي تغذيه - ١جدول 

 
 درجه كيفي علوفه  ايارزش نسبي تغذيه  رسيدگي

 بهترين كيفيت    ١٥١كمتر از   تشكيل جوانه
  ١  ١٢٥-١٥١ درصد گلدهي ١٠
  ٢  ٣/١-١٢٤ درصد گلدهي ٥٠

  ٣  ٨٧-١٠٢ درصد گلدهي ١٠٠
  ٤  ٧٥-٨٦ تشكيل ميوه

  

كيفيت نسبي علوفه: شاخص كيفيــت نســبي  - 

ـــه ســـاير شـــاخص   ها جديـــدتر علوفـــه نســـبت ب

ـــا شـــاخص ارزش  ـــل جـــايگزيني ب   اســـت و قاب

باشــد. مزيــت كيفيــت نســبي اي مينســبي تغذيــه

  اي ايـــن علوفـــه نســـبت بـــه ارزش نســـبي تغذيـــه

است كه كيفيت نسبي علوفه، فيبر قابــل هضــم را 

گيرد. اين شاخص، بويژه در مــورد نيز در نظر مي

هــايي كــه فيبــر قابــل هضــم بــالايي دارنــد گراس

ــد گراس ــادي (مانن ــت زي ــاي گرمســيري) اهمي ه

گيري كيفيت نسبي علوفــه، اندازه دارد. در واقع با

شــود كيفيت علوفه با دقــت بيشــتري ســنجيده مي

)٥٧  .(  

ــواد معــدني  -  ــدازه كلــي م خاكســتر خــام: ان

گــرم  ٨٥دهد كه نبايد بيشــتر از علوفه را نشان مي

). از طــرف ٤٤درصــد) باشــد ( ٥/٨بر كيلــوگرم (

توانــد ديگــر، كمبــود مــواد معــدني در علوفــه مي

ها را براي هضــم علوفــه و رگانيسمتوانايي ميكروا

  توليد پروتئين كاهش دهد. 



  ١٣٩٦، سال ١، شماره ٦جلد  ”ر گياهان زراعي و باغيهاي تحقيقاتي دترويجي يافته -نشريه علمي”

٨٤ 

شــامل تمــامي اســيدهاي چــرب  چربي خام: - 

باشــد. تــأثير چربــي خــام بــر كيفيــت محلــول مي

هايي است كــه چربــي علوفه بيشتر در مورد علوفه

هايي با چربــي خام بالايي داشته باشند و در علوفه

ــت  ــين كيفي ــايين، شــاخص مهمــي در تعي خــام پ

  ).٥٥علوفه نيست (

كنــد كــه هــر انــرژي متابوليســمي: بيــان مي - 

كيلوگرم علوفــه خشــك، چــه مقــدار انــرژي (بــر 

ــرار مي ــار دام ق ــاژول) در اختي ــب مگ ــد. حس ده

ــــــين ــــــه در تعي ــمي علوف ــرژي متابوليســــ ــــ   ان

اي كــه بايــد بــه صــورت روزانــه در مقدار علوفــه

ــــار دام ــــت دارد. اختي ــــرد، اهمي ــــرار گي ــــا ق   ه

ه در ابتدا نياز انرژي متابوليســمي به اين صورت ك

ــــبه مي ــــه دام محاس ــــا توج ــــپس ب ــــود و س   ش

به انرژي متابوليسمي علوفــه، مقــدار علوفــه تــأمين 

كننـــده نيـــاز انـــرژي متابوليســـمي دام مشـــخص 

  )٢شود (مي

  تغيير كيفيت علوفه

ــه ــه ارزش تغذي ــت علوف ــين كيفي اي و همچن

اي يكســان نيســت. ايــن امــر بــدان گياهــان علوفــه

است كه عوامل مختلف گيــاهي و محيطــي  علت

به صورت مستقيم و غيرمستقيم بر كيفيــت علوفــه 

ترين عواملي كــه بــر كيفيــت ). مهم٢تأثير دارند (

علوفه تأثيرگذار هستند. ميزان رســيدگي علوفــه و 

شرايط آب و هوايي اســت. رســيدگي (يــا همــان 

مرحلــه رشــد)، عامــل مهمــي در كــاهش كيفيــت 

شــود، رشــد گيــاه بيشــتر ميعلوفه است. هــر چــه 

ها همــراه بــا ذخيــره بيشــتر فيبرهــا بــه رشــد ســاقه

شــود. يكــي از كــاهش كيفيــت علوفــه منجــر مي

ترين تركيباتي كه با افــزايش رســيدگي گيــاه مهم

ــــلولي تهدر ديواره ــــاي س ــــين ميه ــــود، نش   ش

  ليگنـــين اســـت. ليگنـــين يـــك تركيـــب فيبـــري 

  و غيــــر قابــــل هضــــم اســــت كــــه عمــــدتاً در 

ــل ــدا مي مراح ــع پي ــاه تجم ــيدگي گي   كنــد. رس

ــا رســيدگي بيشــتر گيــاه افــزايش    ميــزان فيبرهــا ب

ــدا مي ــروتئين پي ــاهش پ ــا ك ــلاوه، ب ــه ع ــد. ب   كن

ــاهش  ــرايط ك ــن ش ــه در اي ــت علوف ــام، كيفي   خ

ــدا مي كــاهش شــديد  ).٣٨) (١كنــد (شــكل پي

  قابليـــــــــــــت هضـــــــــــــم و پـــــــــــــروتئين 

  خــــــــام گيــــــــاه چمــــــــن برمــــــــوداگراس 

)Cynodon dactylon L. ( ــه ــنج هفت ــد از پ بع

نشــان داده  ٢(اواخــر رشــد رويشــي) در جــدول 

شده است. با افزايش ســن گيــاه، پــروتئين خــام و 

ــر  ــين و فيب ــاهش و ليگن ــه ك ــم علوف ــت هض قابلي

كند كه به معنــي كــاهش كيفيــت افزايش پيدا مي

  ).٤٥علوفه است (

  هاكشت مخلوط ذرت با لگوم

ذرت كه بعــد از گنــدم و بــرنج ســومين گيــاه 

ــاه زراعــي  زراعــي مهــم جهــان اســت، يــك گي

). ذرت ٢٤يكســـاله از خـــانواده غـــلات اســـت (

جايگاه مهمي در تغذيــه انســان و بــويژه دام دارد. 

اينكه انــرژي بــالايي توليــد علوفه ذرت، علاوه بر 

كند در تمامي مراحل رشد قابليت اســتفاده بــه مي

عنـــوان خـــوراك دام را دارد، چـــرا كـــه خطـــر 

ــد اســيد اكســاليك و اســيد  تركيبــات ســمي مانن

پروســيك هماننــد آنچــه كــه در ســورگوم ديــده 

). ايــــن ٢٩شـــود، در ذرت وجــــود نـــدارد (مي

هــاي ديگــر ماننــد خصوصــيت بــه همــراه ويژگي
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هاي سلولي به معني كاهش پروتئين، هاي بالغ گياه، تجمع ليگنين در ديوارهدر سلول - ١شكل 
  )٣٨باشد كه بيانگر كاهش كيفيت علوفه است (ها ميهاي محلول و ويتامينكربوهيدارت

  
  

 )٤٥() با افزايش رسيدگي گياه .Cynodon dactylon L( تركيب غذايي برموداگراس - ٢جدول 
 

 (هفته) سن گياه قابليت هضم پروتئين خام  فيبر نامحلول ليگنين
٤ ٦٠ ١٨ ٢٩ ٤ 
٥ ٥٩ ١٨ ٣٠ ٤ 
٦ ٥٦ ١٦ ٣١ ٥ 
٧ ٥٣ ١٣ ٣٣ ٦ 

  

توليد ماده خشك زياد و هزينه كم توليــد، باعــث 

ذرت همــواره بــه عنــوان يكــي از شده اســت كــه 

هاي حيوانــات نشــخواركننده مطــرح كننــدهتغذيه

ــي٢١باشــد ( ــالا ). عل ــك ب ــاده خش ــد م رغم تولي

ــالا  ــد ب ــه تولي ــه آن معمــولاً ب توســط ذرت، علوف

شود كــه علــت آن محتــواي توسط دام منجر نمي

). بنــابراين، ٢٨و  ٥پايين پروتئين علوفه آن است (

ــ ــراي افــزايش كيفيــت علوف ــد ب ه در سيســتم تولي

  باشد.ذرت، نياز به ارائه راهكارهاي مناسب مي

ــا لگوم ــوط ذرت ب ــت مخل ــت كش ــا، كيفي ه

دهد. با ايــن حــال، علوفه توليد شده را افزايش مي

هــا نيــز از نظــر تأثيرگــذاري بــر كيفيــت بين لگوم

علوفه تفاوت وجود دارد. براي مثال، اضافه شدن 

گاودانــه و  هر چهار گياه ماشــك، شــبدر برســيم،

لوبياي معمولي به سيستم كاشت ذرت، هم توليــد 

علوفــه و هــم كيفيــت علوفــه را نســبت بــه كشــت 
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ــزايش مي ــالص ذرت اف ــال، خ ــن ح ــا اي ــد. ب ده

ماشك، گاودانه و لوبياي معمولي نسبت به شبدر 

برســيم تــأثير بيشــتري در افــزايش كيفيــت علوفــه 

  ).٤١دارند (

در يك عامــل مهــم در تعيــين كيفيــت علوفــه 

ــتم ــا لگومسيس ــوط ذرت ب ــت مخل ــا، هاي كش ه

ــذر مي ــت ب ــبت كاش ــت نس ــد. ذرت در كش باش

درصد پروتئين خام است ولــي  ٥/٨خالص داراي 

بلبلي بــه صــورت مخلــوط و بــا وقتي با لوبيا چشم

ــا چشــم - (ذرت ٢٥:٧٥نســبت  بلبلي) كشــت لوبي

ـــهمي ـــه ب ـــام علوف ـــروتئين خ ـــد پ ـــود، درص   ش

ديگــر، هــر چنــد رسد. از طرف درصد مي ٤٥/١٠

بلبلي داراي درصد پروتئين خام بــالايي لوبيا چشم

ــي  ١٠/١٨در كشــت خــالص اســت ( درصــد) ول

ــاده خشــك آن ( ــايين م ــن در  ١٦/٤عملكــرد پ ت

ــه توليــد  ــار) تنهــا منجــر ب كيلــوگرم در  ٧٥٢هكت

شود، در حالي كــه كشــت هكتار پروتئين خام مي

 ٢٥:٧٥بلبلي بــا نســبت مخلوط ذرت و لوبيا چشــم

تن در هكتار ماده خشــك، توليــد  ٢٦/١٣توليد با 

ــه  ــام را ب ــروتئين خ ــار  ١٣٨٦پ ــوگرم در هكت كيل

افزايش داد كه بــه معنــي افــزايش كيفيــت علوفــه 

  ).٤٠باشد (مي

در كشت مخلوط ذرت و ماش سبز، افــزايش 

درصــد مــاش ســبز بــه كشــت خــالص ذرت،  ٥٠

بيشــترين كيفيــت علوفــه را از نظــر پــروتئين خــام 

ــن اســاس، مي١٧نشــان داد ( ــر اي ــوان نتيجــه ). ب ت

گرفت كه اگر چه افزايش سهم لگــوم در كشــت 

مخلوط با افزايش كيفيت علوفه همراه است ولــي 

توليد ماده خشك نيز بايد مــدنظر قــرار بگيــرد. از 

طرف ديگر، تأثير نــوع لگــوم بــر نســبت تركيــب 

متفاوت است بــه طــوري كــه در كشــت مخلــوط 

بت جـــايگزيني بلبلي، نســـذرت بـــا لوبيـــا چشـــم

بيشــترين كيفيــت علوفــه را داراســت ولــي بــراي 

داشــتن بيشــترين كيفيــت علوفــه ذرت دركشــت 

ــبت ــاش، نس ــا م ــوط ب ــيه مخل ــي توص هاي افزايش

  شود.مي

  

  هاكشت مخلوط جو با لگوم

ســاله از خــانواده جــو يــك گيــاه زراعــي يك

باشد. جــو غلات است كه داراي رشد سريعي مي

كنــد امــا محتــواي يماده خشــك بــالايي توليــد م

). ارزش ٣٢و  ٣١پــروتئين علوفــه آن كــم اســت (

اي علوفــه جــو نســبت بــه برخــي ديگــر از تغذيــه

گياهان خانواده غلات از جمله يولاف، تريتيكاله 

ــت ( ــالاتر اس ــدم ب ــال ٥٨و  ٤٨و گن ــن ح ــا اي ). ب

ــه دام ــاي روزان ــو نيازه ــه ج ــت علوف ــا را كيفي ه

جــو بــه تواند تــأمين كنــد. بــر همــين اســاس، نمي

شــود تــا هــا كشــت ميصــورت مخلــوط بــا لگوم

  كيفيت علوفه افزايش پيدا كند. 

از آنجا كه جو كيفيت علوفه بــالاتري نســبت 

هــا به ساير غلات دارد،كشت مخلوط آن با لگوم

اي با كيفيت بالاتر نسبت به ساير غــلات نيز علوفه

كند. براي مثــال، كشــت مخلــوط شــبدر توليد مي

ئين بيشــتري نســبت بــه كشــت برسيم و جو، پــروت

مخلوط شبدر برسيم با يولاف و تريتيكالــه توليــد 

). قابــل ذكــر اســت كــه علوفــه ٤٨و  ٢٦كنــد (مي

ــا لگوم هــا توليــد شــده در كشــت مخلــوط جــو ب

همواره كيفيــت بــالاتري از علوفــه توليــد شــده از 



 كشت مخلوط غلات و لگوم روشي مناسب براي افزايش ...

٨٧ 

كشــت خــالص جــو دارد، در ايــن مــورد، كشــت 

، ٦٤ترتيــب مخلوط باقلا، لوپن و نخود با جــو بــه 

درصــد پــروتئين بيشــتري در مقايســه بــا  ٥٥و  ٢٧

  ).٥٢كنند (كشت خالص جو توليد مي

يك تركيب مهم براي كشت مخلــوط جــو و 

ها، استفاده از كشت مخلــوط جــو و يونجــه لگوم

يكساله است. همــانطور كــه قــبلاً ذكــر شــد، جــو 

كنــد ولــي كيفيــت علوفــه علوفه زيادي توليــد مي

ديگــر، يونجــه يكســاله آن كــم اســت. از طــرف 

اي بــالا توليــد ) ولي با ارزش تغذيه٣٥علوفه كم (

). به طوري كه كيفيت علوفــه يونجــه ٥٩كند (مي

). ٧اي بالاتر اســت (يكساله از ساير گياهان علوفه

شــود هــم بنابراين تركيب اين دو گيــاه باعــث مي

ميــزان علوفــه و هــم كيفيــت علوفــه افــزايش پيــدا 

ت مهــم يونجــه يكســاله كند. از جملــه خصوصــيا

اندازي تحمل بــالايي دارد و اين است كه به سايه

قدرت آن در تثبيت بيولوژيكي نيتروژن نيز زيــاد 

هاي توليد با نهــاده است، به همين دليل در سيستم

). قابل ذكر اســت كــه ٥٠كم، ارزش زيادي داد (

جو، شرايط مطلوبي را براي رشد يونجــه يكســاله 

تــوان جــو و يــن اســاس ميآورد. بــر افــراهم مــي

) را بــا Medicago scutellataيونجــه يكســاله (

(بالاترين تراكم مطلــوب هــر دو  ١٠٠:١٠٠نسبت 

گياه) و به صورت افزايشــي بــه صــورت مخلــوط 

كشت نمود تا بيشــترين كميّــت و كيفيــت علوفــه 

  ). ١٤بدست آيد (

  

  كشت مخلوط سورگوم

سورگوم يك جــايگزين بســيار خــوب بــراي 

نــاطقي اســت كــه خــاك حاصــلخيزي ذرت در م

خــوبي نداشــته و در نتيجــه ذرت قــادر بــه توليــد 

). ســورگوم يــك ٥٣و  ٤٦علوفه مناســب نيســت (

گياه مقاوم به خشكي است، بــه طــوري كــه قــادر 

هاي خــاك در اعمــاق زيــاد را بــراي اســت لايــه

). بــر ايــن اســاس، ٤٩جــذب آب جســتجو كنــد (

در سورگوم قادر به توليــد مــاده خشــك مناســب 

منــاطق خشــك و نيمــه خشــك اســت. ســورگوم 

هاي زيــادي اســت كــه برخــي بــراي داراي گونــه

رونــد ولــي بيشــتر آنهــا بــراي توليد دانــه بكــار مي

ــرفي دام ــه مص ــد علوف ــوند هــا، كشــت ميتولي ش

)٣٩.( 

بــه طــور كلــي  چنانچــه بــه كشــت ســورگوم، 

گونه لگوم اضافه شود ضمن توليــد علوفــه بيشــتر 

ــز افــزايش مي)، كيفيــت ٢٠و  ١٥( ــه ني ــد علوف ياب

). بــا ايــن حــال، بــراي توليــد علوفــه بيشــتر بــا ١٦(

هاي مخلوط، كيفيت بالاتر از سورگوم در كشت

عواملي همچون نوع گياه لگوم، شــرايط محيطــي 

  و عوامل زراعي بايد به خوبي مديريت شوند.

از نظر زراعي نحوه آرايش گياهان در كشــت 

مخلوط داراي اهميت است. بــه طــوري كــه اگــر 

گياه لگوم لوبيــا باشــد، بيشــترين توليــد علوفــه در 

يــف روش كاشت دو رديف سورگوم و يــك رد

) ولــي اگــر ســورگوم بــا ١٦آيــد (لوبيا بدست مي

ــراي  ــوط كشــت شــود، ب ــه صــورت مخل ســويا ب

ـــه، روش  ـــزان علوف بدســـت آوردن بيشـــترين مي

كاشت بايد به صــورت يــك رديــف ســورگوم و 

دو رديــف ســويا باشــد تــا بيشــترين ميــزان علوفــه 

ـــــــــــد ( ـــــــــــت آي ـــــــــــكل ١بدس ).٢) (ش
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ها براي افزايش توصيه شده در كشت مخلوط سورگوم و لگومالگوهاي آرايش فضايي  - ٢شكل 

  )١توليد علوفه (
  

علاوه بر الگوي كشت، نسبت تــراكم نيــز بــر 

ـــه در كشـــت ـــد علوف ـــزان تولي ـــوط هاي مي مخل

هـــا مــؤثر اســت. در كشـــت ســورگوم بــا لگوم

مخلــوط ســورگوم و شــبدر، بــراي اينكــه كشــت 

مخلوط از نظر توليــد علوفــه داراي مزيــت باشــد، 

نسبت شبدر در كشت مخلوط بايد پايين باشد بــه 

درصــد مجــاز  ٥٠طوري كه نسبت آن حداكثر تا 

). اين در حالي است كه سويا بــا هــر ١٠باشد (مي

نــد بــه كشــت مخلــوط بــا ســورگوم توانســبتي مي

). به عبــارت ديگــر، اضــافه شــدن ١١اضافه شود (

سويا با هر نسبتي بــا افــزايش توليــد علوفــه همــراه 

  باشد.مي

اي همانطور كه قبلاً ذكر شــد، كيفيــت علوفــه

ها، بدســت كه از كشت مخلوط سورگوم با لگوم

آيد بيشــتر از كشــت خــالص ســورگوم اســت مي

وع لگــوم مــورد اســتفاده در ). با ايــن حــال، نــ٣٦(

كشت مخلوط، بر علوفه توليد شــده مــؤثر اســت. 

بــراي مثــال، هــر ســه گيــاه مــاش، لوبيــا و ســزبانيا 

)Sesbania rostrate L. ــه را در ــد علوف ) تولي

بخشــند. بــا كشت مخلوط بــا ســورگوم بهبــود مي

  ايـــــن حـــــال، بيشـــــترين كمّيـــــت علوفـــــه از 

كشـــت مخلـــوط ســـورگوم و لوبيـــا و بـــالاترين 

ــورگوم و  ــوط س ــت مخل ــا كش ــه ب ــت علوف كيفي

آيد ) بدست مي.Sesbania rostrate Lسزبانيا (

). بنابراين چنانچه توليــد علوفــه بيشــتر مــدنظر ٢٣(

باشــد، كشــت مخلــوط ســورگوم و لوبيــا توصــيه 
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شود ولي چنانچه هدف، كيفيت بــالاتر علوفــه مي

باشـــد اســـتفاده از كشـــت مخلـــوط ســـورگوم و 

  .سزبانيا ارجحيت دارد

توانــد ها با ســورگوم، ميكشت مخلوط لگوم

تــا حــدودي اثــرات نــامطلوب محيطــي در توليــد 

علوفه را كاهش دهد. سورگوم يك گيــاه مقــاوم 

به خشكي است ولي در صورتي در شرايط تــنش 

ــه آن  ــد علوف ــرد، تولي ــرار بگي ــكي ق ــديد خش ش

يابد. براي كاهش اثرات تنش خشكي كاهش مي

ســورگوم را بــا خلــر بــه تــوان بر توليد علوفــه، مي

صورت مخلوط كشت نمود، بــه طــوري كــه هــر 

ــر ( ) در كشــت .Lathyrus spچــه نســبت خل

مخلوط افزايش يابد، اثرات منفــي تــنش خشــكي 

  ). ٩شود (كمتر و توليد علوفه نيز بيشتر مي

  

  ساير تركيبات كشت مخلوط

گزارشــات افــزايش كيفيــت علوفــه در ســاير 

دهد. در ايــن يتركيبات كشت مخلوط را نشان م

مورد، نتيجه گرفته شــده كــه اضــافه شــدن شــبدر 

برسيم به سيستم كاشت يولاف بــا كــاهش ميــزان 

گــرم  ٣٠فيبر نامحلول در شوينده خنثي بــه ميــزان 

در هــر كيلــوگرم مــاده خشــك، باعــث افــزايش 

). در مطالعــات ديگــر، ٤٨شود (كيفيت علوفه مي

افزايش كيفيت علوفه در سيســتم كشــت مخلــوط 

نخــود گــزارش  - يــولاف و تريتيكالــه - يتيكالــهتر

). با اين حال، در برخــي مــوارد در ٣٣شده است (

لگــوم در زمينــه  - خصوص بهترين سيستم غــلات

افــزايش كيفيــت تفــاوت نظــر وجــود دارد. بــراي 

مثال، در يك پژوهش مشخص شــد كــه يــولاف 

ــت  ــراي كش ــلات ب ــانواده غ ــاه از خ ــرين گي بهت

) Vicia villosaدار (مخلــوط بــا ماشــك كــرك

)، در حالي كه در تحقيقي ديگر نتيجــه ٥٦است (

ترين گيــاه از گرفتــه شــد كــه تريتيكالــه، مناســب

خانواده غــلات اســت كــه در كشــت مخلــوط بــا 

) بيشــترين مــاده Vicia sativaماشــك معمــولي (

ــه را  ــت علوف ــالاترين كيفي ــين ب ــك و همچن خش

ــد مي ــد (تولي ــه در ٢٢كن ــژوهش ك ــك پ ). در ي

اجرا گرديد نتيجه گرفتــه شــد كــه بــا  شرايط ديم

 ٥٠:٥٠كاشـــت ماشـــك و تريتيكالـــه بـــا نســـبت 

توان علوفه قابل توجه از نظر كميت و كيفيــت مي

). بنــابر نتــايج ايــن تحقيقــات ١٢برداشــت نمــود (

ــب غــلات ــوم، مي - تركيــب مناس توانــد در لگ

  شرايط محيطي مختلف، متفاوت باشد.

بـــراي كشـــت مخلـــوط بـــا يـــولاف، نخـــود 

).L sativum sumPi گياه مناســبي اســت. چــرا (

كه پروتئين يولاف نســبت بــه نخــود كمتــر اســت 

ــه،  ــب علوف ــود در تركي ــبت نخ ــزايش نس ــذا اف ل

دهــد كــه عملكرد پــروتئين علوفــه را افــزايش مي

اين امر يكي از مزايــاي كشــت مخلــوط دو گيــاه 

  ).٤٧نسبت به كشت خالص يولاف است (

ــوط  ــت مخل ــورد كش ــي در م ــات كم تحقيق

گندم براي توليد علوفه انجام شده است، چرا كــه 

بجــز در مــواقعي كــه عــدم عملكــرد  - ايــن گيــاه

بينــي اســت، ماننــد مطلوب دانه از قبــل قابــل پيش

بــاران، اساســاً بــراي توليــد ديمزارهاي منــاطق كم

شود. در هر حال، گندم، به عنــوان دانه كشت مي

ــت ــاه در كش ــك گي ــل  ي ــيل قاب ــوط، پتانس مخل

توجهي براي توليد علوفــه دارد. در صــورتي كــه 
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امكان كشت گندم به صورت علوفه فراهم باشد، 

ــده ( ــاي رون ــاقلا و لوبي ــان ب  Phaseolusگياه

coccinus L. ــزايش ــراي اف ) گياهــان مناســبي ب

كمّيت و كيفيت علوفه نســبت بــه كشــت خــالص 

زا بــراي ). استفاده از كلــ٣٧و  ٢٧باشند (گندم مي

كشت مخلوط با گندم، كيفيت علوفه را افــزايش 

شــود نســبت بــه كشــت دهــد ولــي باعــث ميمي

). بــه ١٣خالص گندم، علوفه كمتري توليد شــود (

عبارت ديگر، چنانچــه كيفيــت علوفــه در كشــت 

گندم مدنظر باشد، اضــافه شــدن كلــزا بــه سيســتم 

تواند به افــزايش كيفيــت علوفــه توليــد كاشت مي

ند ولي چنانچه هدف توليــد علوفــه شده كمك ك

بيشتر باشد، كشت خالص گندم نسبت بــه كشــت 

  كلزا ارجحيت دارد.  - مخلوط گندم

  

  گيرينتيجه

به طوري كلي نتايج اين بررسي نشان داد كــه 

توانــد بــه عنــوان لگوم مي - كشت مخلوط غلات

ــا  ــه ب ــد علوف ــراي تولي ــك اســتراتژي مناســب ب ي

چنانچــه كيفيــت  كمّيت و كيفيت بالا بكــار رود.

علوفــه مــدنظر باشــد و شــرايط كشــت نيــز فــراهم 

هــا قابــل توصــيه باشد، كشت مخلوط جو با لگوم

باشد چرا كــه جــو، پــروتئين خــام و در نتيجــه مي

اي بيشــتري نســبت بــه ســاير غــلات ارزش تغذيــه

دارد. در نهايت عوامل نوع گونه گيــاهي، نســبت 

تـــوان از عـــواملي بـــذر و الگـــوي كاشـــت را مي

رشــمرد كــه بــر توليــد علوفــه در سيســتم كشــت ب

  مخلوط مؤثر هستند.

  

 توصيه ترويجي

شــود در زمــان بــراي توليــد علوفــه توصــيه مي

كشت گياهان خانواده غــلات (ماننــد جــو، ذرت 

ــه ــراه آنعلوف ــورگوم) هم ــا س ــان اي ي ــا گياه ه

خانواده لگوم (مانند شــبدر، مــاش، لوبيــا، يونجــه) 

نــه تنهــا علوفــه نيز كشت شوند. در ايــن صــورت 

شود بلكه كيفيت علوفــه (بــويژه بيشتري توليد مي

از نظر ميزان پروتئين) نيز بهبود پيدا خواهــد كــرد 

كه نتيجه آن افزايش توليد (رشــد بيشــتر و توليــد 

هــا خواهــد گوشت و يا توليد شــير بيشــتر) در دام

  بود.
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